
Color/
Forma Alphabet Words

jar, jug, jacket, jet,  
kangaroo, key, kettle, kazoo,  

lion, lemons, lamp, lock

Letras Sign Language
Jj, Kk, LlJj, Kk, Ll

Números
9y109y10
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BOLETÍN INFORMATIVO

Temas
¡Todos a bordo!
¡Chu-chu! Suban a bordo para 
aprender todo sobre los trenes. En 
este tema, los niños descubrirán 
las partes de un tren, los tipos 
de trenes, las vías del tren, las 
estaciones de tren y el papel del 
conductor.

Creando recuerdos
Disfruten de esta estación 
invernal creando recuerdos felices 
juntos. Este tema abarcará el 
uso del horno, las tradiciones 
y celebraciones familiares, y 
todas las imágenes y símbolos 
asociados con el mes de 
diciembre. ¡Reflexionen juntos 
sobre el año que termina y hagan 
metas para el nuevo año!

Trenes
¿Vive cerca de una estación de tren 
o tiene que cruzar vías férreas en su 
trayecto diario al trabajo? Hable con 
su niño sobre los trenes y el sistema 
ferroviario. ¿Qué tipo de carga 
transportan los vagones? ¿De dónde 
vienen los trenes y adónde van? Si 
es posible, visiten una estación o 
un museo con vagones antiguos u 
objetos memorables.
Mis recuerdos
Piense en diferentes maneras que 
utiliza para registrar recuerdos con 
su niño. Quizás tenga fotos a la vista 
en su casa, guardadas en álbumes 
o almacenadas en dispositivos 
electrónicos. Hable con su niño sobre 
las fotos que captan momentos y 
recuerdos especiales.

Mi proyecto: El sombrero del conductor
Cuando lleve este proyecto a casa, podremos:
•	 Nombrar las letras de  

mi nombre.
•	 Hablar sobre el trabajo de 

un conductor de tren.
•	 ¡Hacer que mis peluches 

se turnen para ponerse el 
sombrero para que también 
puedan ser conductores!

Mi proyecto: Impresiones con una esponja en 
forma de estrella
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podremos:
•	 Contar las estrellas y nombrar  

sus colores.
•	 Hablar de cómo hice la forma de 

estrella con una esponja y pintura.
•	 Buscar estrellas en el cielo por  

la noche.
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¡Aprende conmigo!

de 3 a 5 años 

Las gráficas tienen como objetivo mostrar ejemplos de proyectos.  
Los materiales pueden sustituirse o utilizarse de forma diferente.



Book List
The Cookie Book of Colors

by Holly Fox

Also
by E.B. Goodale

Good Night, Little Engine
by Janet Lawler

Trains Run!
by George Ella Lyon

In a Jar
by Deborah Marcero

Steam Train, Dream Train
by Sherri Duskey Rinker

Almost Time
by Gary D. Schmidt

Trains Then and Now 
by Scarlett Wing

Receta
Plastilina con especias

1 taza de harina 
3 cucharadas de cada uno de los 
siguientes ingredientes: clavo molido, 
pimienta inglesa, canela y jengibre 
½ taza de sal 
2 cucharaditas de crémor tártaro 
1 taza de agua 
1 cucharadita de aceite vegetal

Mezcle los ingredientes 
secos en un tazón 
grande. Agregue el 
aceite y el agua a los 
ingredientes secos y 
mezcle. Vierta la mezcla 
en una olla grande. 
Revuelva durante dos o 
tres minutos mientras se cocina a fuego 
medio. Deje enfriar. Extiendan la masa 
con un rodillo y utilicen moldes  
para galletas.

Songs & Rhymes
Down by the Station
Down by the station early in the morning,
See the little pufferbellies all in a row.
See the engine driver pull the little handle,
Puff, puff! Toot, toot!
Off we go.

Do You Know It’s Winter?
Sung to “I’m a Little Teapot”
Do you know it’s winter? 
A chill is in the air!	
Frost on the windows; 
Snowflakes in my hair!

Do you know it’s winter? 
Hear the sleigh bells chime!
Can you think of anything 
As fun as wintertime?
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